Les médicaments dangereux a éviter selon « Prescrire » et
commercialisés en France.

Si vous possédez un de ces médicaments, il est recommandé de ne pas s’en servir et les
apporter a la pharmacie.

Cardiologie
Le bézafibrate (Befizal®), le ciprofibrate (Lipanor® ou autre) et le fénofibrate (Lipanthyl® ou autre)
La dronédarone (Multaq®)
L'ivabradine (Procoralan® ou autre)
Le nicorandil (Ikorel® ou autre)

L'olmésartan (Alteis®, Olmetec® ; et associé avec I'hydrochlorothiazide dans Alteisduo®, Coolmetec”®;
et associé avec I'amlodipine dans Axeler®, Sevikar®)

La trimétazidine (Vastarel® ou autre)
Cancérologie
Le défibrotide (Defitelio®)
Le panobinostat (Farydak®)
Le roxadustat (Evrenzo®)
La trabectédine (Yondelis® ou autre)
Le vandétanib (Caprelsa®)
La vinflunine (Javlor®)

. L'Evrenzo

Dermatologie
Le finastéride 1 mg (Finastéride Arrow Lab® ou autre)
La méquitazine (Primalan®)
La prométhazine injectable (Phénergan®)
Diabétologie
Les gliptines, alias inhibiteurs de la dipeptidylpeptidase-4 (DPP-4)

Perte de poids



L'orlistat (Xenical® ou autre)
Douleur et rhumatologie
L'acéclofénac (Cartrex® ou autre) et le diclofénac (Voltaréne® ou autre) par voie orale

Les coxibs: le célécoxib (Celebrex® ou autre), I'étoricoxib (Arcoxia® ou autre) et le parécoxib
(Dynastat®)

Le kétoprofene en gel (Ketum® gel ou autre)

Le méloxicam (Mobic® ou autre), le piroxicam (Feldene® ou autre) et le ténoxicam (Tilcotil®) par voie
générale

La capsaicine en patchs (Qutenza®)
L'association colchicine + poudre d'opium + tiémonium dans la spécialité Colchimax®
La quinine (Hexaquine®, Okimus®), autorisée dans les crampes
Arthrose
La diacéréine (Art 50° ou autre)
La glucosamine (Flexea® ou autre)
Médicaments “myorelaxants”
Le méthocarbamol (Lumirelax®)
Le thiocolchicoside (Miorel® ou autre)
Ostéoporose
Le dénosumab dosé a 60 mg (Prolia®)
Le romosozumab (Evenity®)
Gastro-entérologie
L'acide obéticholique (Ocaliva®)

La diosmectite (Smecta® ou autre), I'hydrotalcite (Rennieliquo®), la montmorillonite beidellitique alias
monmectite (Bedelix®, et en association dans Gelox®) et le kaolin (en association dans Gastropax®).

La dompéridone (Dompéridone Biogaran® ou autre), le dropéridol (Droleptan® ou autre) et la
métopimazine (Vogaléne®, Vogalib® ou autre ; la dompéridone et la métopimazine).

Le prucalopride (Resolor®)
La teinture d'opium (Dropizal®)
Le trinitrate de glycéryle pommade a 0,4 % (Rectogésic®)
Le Dropizal
Gynécologie

La tibolone (Livial® ou autre



Infectiologie
La moxifloxacine (Izilox° ou autre)
Maladie d'Alzheimer

Le donépézil (Aricept® ou autre), la galantamine (Reminyl® ou autre), la rivastigmine (Exelon® ou
autre)

La mémantine (Ebixa® ou autre)
Neurologie

Le (Tanakan® ou autre
Le naftidrofuryl (Naftilux® ou autre)
Le piracétam (Nootropyl® ou autre)

Maladie de Parkinson
La tolcapone (Tasmar®)

Sclérose en plaques
Le natalizumab (Tysabri®)
Le tériflunomide (Aubagio® ou autre)

Migraine

La flunarizine (Sibelium®) et I'oxétorone (Nocertone®)

Pneumologie et ORL
L'ambroxol (Muxol® ou autre) et la bromhexine (Bisolvon®)
L'oxomémazine (Toplexil® ou autre)
La pentoxyvérine (Pentoxyvérine Clarix 0,15 %°)
L'alpha-amylase (Maxilase® ou autre)

Les décongestionnants par voie orale ou nasale (éphédrine, naphazoline, oxymétazoline,
pseudoéphédrine, tuaminoheptane)

Le nintédanib (Ofev°)
Psychiatrie
L'agomélatine (Valdoxan® ou autre)
Le citalopram (Seropram® ou autre) et I'escitalopram (Seroplex® ou autre)

La duloxétine (Cymbalta® ou autre), le milnacipran (Milnacipran Arrow® ou autre) et la venlafaxine
(Effexor LP° ou autre)

L'eskétamine en solution pour pulvérisation nasale (Spravato®)

La tianeptine (Stablon® ou autre)



La dapoxétine (Priligy®)
L'étifoxine (Stresam?®)
Sevrage tabagique
La bupropione (Zyban®)
Urologie

Le pentosane polysulfate oral (ElImiron°®)



